ESPECULARIDADE NA
CONSTITUICAO DO EU ENA
RELACAO ANALITICA

Ltecane Burtsra

Ap06s uma primeira leitura do Semindrio I de Lacan sobre os Escritos Técnicos de Freud,
me interessei pela idéia de refazé-la, percorrendo uma vereda especifica, na busca de articulagdes
entre a constituicdo imaginaria do eu na fase do espelho e o espaco virtual/especular na relagao
analista analisante. Este Seminario foi escrito num momento em que segundo Lacan “inexistia
entre os analistas uma mesma idéia a respeito daquilo que se faz, daquilo que se visa, daquilo que
se obtém dentro de uma andlise”, tendo surgido apds a morte de Freud direcionamentos técnicos
diversos a partir da compreensao em torno da nog¢do do eu. De forma que durante todo o livro,
Lacan tenta estabelecer um divisor de aguas, uma tomada de posi¢cdo fundamental sobre a
natureza da Psicanalise, o lugar existencial da experiéncia analitica e de seus fins, se contrapondo
essencialmente a abordagem da psicologia do Ego.

No inicio do percurso me defronto com o estadio do espelho, conceito destinado a dar
conta do narcisismo primario, do primeiro esboco do eu e das identifica¢cdes secundarias. Lacan se
utiliza da ilusdo produzida na experiéncia da Fisica para explicar esta fase, a qual deve ser
compreendida como uma identificagdo, isto €, a transformagdo produzida em um sujeito quando
ele assume uma imagem. Sobre o efeito formador de uma imagem, a Etologia, que estuda a
adaptacao do animal ao meio ambiente, descreve entre outros exemplos o da maturagdo da gonoda
na pomba a partir da visdo de um congénere, o mesmo se dando na passagem do grilo peregrino
da forma solitaria para a gregaria.

Toda riqueza e complexidade do mundo imagético encontra expressdo na experiéncia em
trés tempos da crianca na fase do espelho, onde inicialmente ela vive uma confusdo ente si propria
e o outro, sendo a imagem no espelho percebida como a de um ser real de quem ela procura se

aproximar, ao que se segue a descoberta de que o outro no espelho ndo € real mais uma imagem e
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finalmente que esta imagem ¢ a dela. Reconhecendo-se através desta imagem, a crianga evolui da
dispersdo do corpo esfacelado para uma totalidade unificada que ¢ a representacdo do corpo
proprio, sendo o estadio do espelho uma experiéncia que se organiza antes do advento do esquema
corporal, possibilitando ao sujeito com o corpo despedagado a antecipagdo da imagem do corpo
inteiro, corpo ideal. Assim, a dimensdo imagindria sustenta a conquista da identidade pela crianca
a partir de algo virtual, que ndo ¢ ela enquanto tal, mas entretanto, onde ela se reconhece,
prefigurando no advento do eu, o carater de sua alienagdo imaginaria, de onde se delineia o
desconhecimento cronico que nio cessara de alimentar em relagao a si mesmo.

Ap6s essa incursdo inicial pela fase do espelho, fui buscando outros registros sobre o
surgimento do eu e do desejo, acompanhando de um lado o aprisionamento imaginario do sujeito
e de outro a possibilidade de saida deste aprisionamento pelo ingresso no simbélico, tendo
destacado trés afirmagdes de Lacan: “o ego nada sabe dos desejos do sujeito”; “a estrutura mais
fundamental do ser humano no plano imaginario ¢ destruir aquele que ¢ a sede de sua alienac¢do”;
“antes que o desejo aprenda a se reconhecer como simbolo ele s6 ¢ visto no outro, alienado no
outro”. Ia se delineando mais claramente o significado do aprisionamento imaginario do sujeito,
num movimento sem saida, onde de forma semelhante a dialética do senhor e do escravo, ele ndo
pode destruir aquele que o constitui. Localizo entdo a experiéncia do FORT-DA, onde através da
verbalizacdo desses fonemas a crianga passa a manejar a experi€ncia da presenca/auséncia da mae,
transcendendo-a e introduzindo-a no plano simbolico. Ingressa assim no mundo do simbolo,
torna-se mestre da coisa na medida em que justamente a destréi. Dessa forma a ausé€ncia passa a
ser evocada na presenga € a presenca na auséncia, abrindo-se para o sujeito a realidade do seu
mundo enquanto humano.

Avango na leitura me aproximando ja da relacdo analista analisante, através da colocagdo
de Lacan de que a relagdo imaginaria primordial d4 o quadro fundamental nos quais se fardo as
flutuacdes libidinais bem como todo erotismo possivel: “cada vez que no fendmeno do outro, algo
aparece que permite de novo ao sujeito re-projetar, recompletar, nutrir em algum lugar a imagem
do eu ideal, cada vez que se refaz de maneira analogica a assumpgao jubilatoria do estadio do
espelho, cada vez que o sujeito é cativado por um de seus semelhantes, o desejo volta no sujeito
mas volta verbalizado”. Em outras palavras, cada vez que se produzem as identificagdes objetais
do eu ideal, aparece o fendmeno verliebtheit (enamoramento) que se assemelha ao da

transferéncia em analise.
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E exatamente a partir dai, do aspecto imaginario da transferéncia que vdo se tornando
mais palpaveis os contornos da analogia pretendida neste trabalho, em torno da especularidade na
constituicao do eu e na relagdo analitica. Sendo a transferéncia a mola imaginaria da analise, tende
a produzir uma relagdo de miragem imaginaria do eu consigo mesmo. Na andlise trata-se de
desfazer as amarras da palavra, liberando o sujeito do seu modo de falar, dos lagos de polidez ¢
coeréncia. Isto introduz na relagdo de espelho ao outro uma certa desinsercdo, fazendo variar,
espelhar, completa e descompleta a imagem do seu eu, de forma que o sujeito reconstitui por
retomadas e identificagdes sucessivas a sua historia. Neste contexto, ¢ a posicdo de morto
assumida pelo analista que permitira sua colocagdo pelo analisante no lugar da imagem virtual,
possibilitando ao maximo a revelagdo narcisica do sujeito, a passagem daquilo que do eu ¢é
desconhecido para ele para o reconhecimento das imagens captadoras constituintes da historia do
seu eu. Se ao invés do lugar do morto, que permite a construgdo do espago virtual na analise, o
analista oferece seu ego como modelo identificatério, ele quebra o movimento de moinho
instalado entre o ego e o ecu ideal do analisante, onde segundo Lacan “ha um jogo de projecao e
reintrojecdo da imagem e do desejo num vaivém e espelhamento do aquém ao além do espelho”.
O analista, ao ofuscar esse espago com sua presenca, impede o curso da analise na direcdo da
complei¢do da imagem do sujeito e da emergéncia do seu desejo numa confrontacdo com essa
imagem, uma vez que ¢ quando essa imagem que tinha sido descompletada se completa, quando a
face imaginaria que estava recalcada surge, que a angustia aparece e com ela o ponto fecundo da
analise.

Finalmente Lacan retrata esse movimento na analise quando descreve: “cada vez que um
novo passo ¢ dado na complei¢do da imagem, ¢ na forma de uma tensdo particularmente aguda
que o sujeito vé o desejo surgir em si mesmo. SO que isso ndo esgota o fendmeno se ndo
considerarmos a intervengdo do terceiro elemento da analise que ¢ a palavra do sujeito”. Tal
colocagdo assinala a esta altura do percurso deste trabalho que se finaliza, a questdo de que
enquanto o estadio do espelho leva a alienagdo do eu numa relagdo dual, a andlise busca além da
reinscri¢do da historia imaginaria do sujeito, o reconhecimento do seu desejo numa relagédo a trés,
onde a palavra do sujeito é o marco diferencial.

Para concluir, estas articulagdes no campo do imaginario, da relagdo dual, me conduziram

a lembranca de trechos da poesia “ANTEPASSADO” de Carlos Drummond de Andrade.
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“S6 te conhego de retrato,

ndo te conhego de verdade,

mas teu sangue bole em meu sangue
e sem saber vou copiando

tuas imprevistas maneiras,

mais do isso: teu fremente

modo de ser, enclausurado

entre ferros de conveniéncia”

“vou descobrindo o que me deste
sem saber que o davas, na liquida

transmissdo de taras e dons”

“vou compreendendo sua face oculta

de si mesmo; impulso primitivo, paixdo insone
¢ mais trevosas intengdes

que jamais assumiram ato

nem mesmo sombra de palavra,

mas ficaram dentro de ti

cozinhadas em lenha surda”

“acabei descobrindo tudo

que teus papéis nao confessaram
nem a memoria de familia
transmitiu como fato historico

¢ agora te conhego mais

do que a mim proprio me conhego,
pois sou teu vaso e transcendéncia

teu duende mal encarnado”
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