AGENDA

Luciane de Araljo Batista

Ao tempo em que Freud, durante toda sua obra, coloca a reconstituicao
da historia do sujeito como a esséncia do processo analitico, a abordagem
do passado pela psicandlise é de natureza muito particular. Freud, no seu
artigo “Construcdes em Analise”, levanta questdes sobre as ambiglidades
relativas a definicdo, natureza e funcao do passado; compara o trabalho
do analista ao de um arquedlogo, que, a partir dos restos encontrados nos
escombros, reconstréi partes de uma cidade soterrada. O analista assim
procede quando extrai suas inferéncias a partir de fragmentos de
lembrancas, associacdes e comportamentos do analisante. Surge entao a
guestdo de saber que garantia o analista tem ao trabalhar com essas
construgdoes, que sao na verdade conjecturas, ao que Freud responde,
que, em termos terapéuticos, tais construgdes produzem os mesmos

efeitos de uma lembranca recapturada.

No Semindrio I, Lacan retorna aos Escritos Técnicos de Freud, ressaltando
que o revivido exato - que o sujeito se lembre de algo como sendo
verdadeiramente dele - ndo é o essencial. O essencial é a reconstrucao no
presente do passado, afirmando que "a historia € apenas uma sintese
presente do passado”. Numa analise, trata-se, portanto, menos de

lembrar do que reescrever a histéria.

Ainda nesse Seminario, Lacan interroga o carater ambiguo do relembrado
ou revivido em relacdao a sua verdade factual e amplia essa interrogacao
para todo o discurso produzido pelo analisante a partir da regra da

associacao livre; critica a pratica de analistas da época, que colocam,
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como finalidade de uma andlise, que o analisante se desloque de uma
visdo fantasiada para uma visao realista do mundo e se pergunta se a
concepgao particular de mundo de cada analista pode servir de medida na
analise; conclui esse capitulo, afirmando que o analista na sua escuta
deve desprender-se das preocupacdes com a verdade factual do que é
dito pelo analisante e voltar-se para o seu dizer. A questao crucial torna-
se, portanto: qual a verdade do sujeito do discurso e nao, qual a verdade
do discurso do sujeito? Nessa perspectiva o sujeito psicanalitico nao é o
sujeito da consciéncia e da razdo, mas o sujeito do inconsciente. Sujeito
efeito das falas que o constituiram e que o habitam.

Diante da forma enfatica como Lacan se empenha, nesse seminario
voltado para a releitura dos Escritos Técnicos de Freud, em recolocar o
foco da andlise na escuta do sujeito do inconsciente e suas producdes,
ocorreu-me pensar sobre a especificidade dessa escuta, que exige do
analista se desprender da sua propria légica e do seu préoprio desejo, para
se surpreender diante da evanescéncia e dos disfarces das producodes
desse sujeito do inconsciente. Sujeito que fala e ndao sabe o que diz,
repetindo falas que recebeu dos outros. “Fle ndo sabe o gque diz”, nao
porque nao queira saber, mas porque é presidido por uma cadeia
simbdlica, a linguagem, na qual estd inserido ou foi inserido, onde foi

jogado em diversas combinatorias.

Escutei durante muito tempo um analisante que falava repetidamente,
desde a primeira sessao: "Faco todos os dias minha agenda, registrando
as atividades a cada hora.” A recorréncia e insisténcia com que Saulo
trazia esse tema para sessoes subseqlientes, falando do quanto planejava

e esquadrinhava seu tempo, na tentativa de abrir espaco para seu proprio
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desejo na agenda, chamava-me a atencao: “Ndo consigo caber na minha

agenda, nao tenho tempo para mim, estou sempre apressado e atrasado”.

Sabemos que, ao nivel da clinica, o que insiste e se repete é o sintoma,
gue representa o sujeito incapaz de outra forma de expressao. Abordar a
questao do sintoma é entrar no campo da linguagem, porque Freud nos
indica que é nesse nivel que o devemos considerar. Como ele lembra, nos
Estudos sobre a histeria, o sintoma tem sua palavra a dizer. O sujeito diz
pelo sintoma, por nao poder dizer de outra maneira. Podemos deduzir
disso que o sintoma como palavra a dizer pede para ser ouvido. A
repeticdo do sintoma é o signo da insisténcia desse “apelo”. Como Freud
sublinha, encontramos, nessa insisténcia, a persisténcia obsedante de
reminiscéncia cujo retorno pede uma descarga. Repeticdo dolorosa.
Insisténcia da cadeia significante, insisténcia do inconsciente, nesse
movimento de retorno do recalcado, que obriga o analisante a repetir,
para além dos mecanismos de harmonizacdo e homeostase do eu. Usando
as palavras de Lacan, "Eis o que é preciso repetir para além do principio
de prazer: a mensagem como discurso interrompido que insiste”.

“Esse menino vai dar trabalho”, preconizou o pai diante da noticia do
nascimento de Saulo. Reclamou com a mae: “Vocé nao podia engravidar.
Ja temos trés filhos, ndo somos mais jovens. Ndo temos tempo para mais
um filho. Este menino vai dar trabalho”. Aprisionado nessa fala fundadora
do pai, Saulo cresceu, e, a época que procurou a analise, queixava-se de
ser escravo do trabalho. Na sua agenda sé cabia trabalho. Afastava-se de
suas atividades profissionais somente quando esgotado de cansaco e

costumava dizer que nao tinha tempo para brincar.
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A crianca antes de vir ao mundo dos objetos e das coisas, o0 mundo da
linguagem ja o espera, reservando-lhe falas fundadoras que o constituirdo
sujeito de desejo. Essas falas fundadoras sao repetidas pela pessoa ao
longo de sua existéncia, ainda que ndo saiba de onde vém. As repeticoes
sao inscricoes linguageiras que deixaram marcas no falante e foram
transmitidas pelos pais e familiares. Elas ndao sé constituiram o sujeito
como simbolo, mas o constituiram em seu ser. Recebem tais inscricoes
que define sua posicdo no mundo, determinando toda sua existéncia. O
sujeito falara, portanto, o que lhe foi falado, e que faz eco em seus
pensamentos. As falas habitam o sujeito, proveniente dos diversos

desejos cadticos que formam e deformam uma vida.

A insisténcia repetitiva da cadeia significante ultrapassava a dimensdo da
fala de Saulo e se manifestava no ambito da relacao transferencial. Nunca
faltava, chegava antes da hora e até prop6s pagar antecipadamente suas
sessdes no inicio do més, demonstrando sua inseguranca e necessidade

de garantir seu espago na minha agenda.

Saulo se submeteu a uma longa andlise onde pbde trilhar sua cadeia de
significantes pela via do dizer, reconhecer o que lhe pertencia e tomar
posse ou nao dessas herancas linguageiras, analisando-as no que lhe
cabe, no que deve fazer com o que lhe foi repassado sem que tenha
pedido. Ampliou muito seu espaco de desejo na agenda, conseguindo
incluir nela outras atividades além do trabalho. Corre menos na vida,
desde que percebeu que corria para se incluir na agenda do pai, para

magicamente “apagar” esse fato doloroso da sua histéria.

Texto elaborado por Luciane de Araujo Batista
IX Jornada do Traco Freudiano Veredas Lacanianas Escola de Psicanalise

Trago Freudiano Veredas Lacanianas Escola de Psicanalise
www.traco-freudiano.org

Revista Veredas


http://www.traco-freudiano.org/

Até o final de sua andlise, entretanto, o tema “agenda” nunca foi excluido
definitivamente das suas sessdes. Ele ainda retornava a agenda, com uma
freqiéncia muito menor, para contar cada nova conquista na ampliacao

do seu espaco de desejo.

Com base no que a psicanalise nos ensina sobre a repeticao, a “agenda”
devera persistir como questdo importante na vida de Saulo, mesmo que
nao seja mais um tema angustiante, pois, para além do aspecto
contingente da repeticao que podemos detectar nos sintomas, sabemos
gue toda repeticao fracassa na tarefa de reproducdao do mesmo, tarefa

impossivel em razdo da prépria estrutura do aparelho psiquico.

Freud, ja nos Estudos sobre Histeria, afirma: "Hd sempre,
necessariamente, uma diferenca entre o que podemos chamar de a
impressdo mnémica original € a lembranca que vem depois, referente a
essa primeira imagem?”, Essa lembranca ndo pode ser repeticdo fiel da
impressdo recebida outrora. Ele nos indica que as /embrancas jamais
entram na consciéncia, contudo, sem ser modificadas. Essa questao da
repeticdo como repeticao das diferencas também pode ser pensada como
conseqiéncia do processo de recalcamento. As diferencas se devem, em
ultima analise, ao carater inabordavel do recalcado. Em outras palavras, o
movimento de repeticdo procura sempre os tragos desse caminho
impossivel.

Freud, no final de sua obra, dard um outro estatuto a compulsdo a
repeticdo como um fato de estrutura e, como tal, insuperavel. Ela ja nao
se situa apenas no campo do patolégico, sendo antes considerada

enquanto fazendo parte da estrutura do sujeito em geral. Como podemos
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perceber na trajetodria tedrica de Freud, as diferentes formulacdes sobre o
conceito de repeticao dao lugar a diferentes concepgdes sobre o
tratamento psicanalitico e a idéia da cura. Esse percurso vai desde a
concepcao de que, pela descoberta do recalcado, a psicanadlise poderia
fazer cessar essa repeticdo, até a conclusao de que essa repeticao é
constituinte/constitutiva do sujeito. O sintoma cessa de se inscrever, mas

a repeticdo associada a estrutura nao.

Até o fim de sua vida, Freud se apegou com muita firmeza as posicoes
que expusera em 1920 no artigo “Mais-além do principio de prazer”. E a
heranca desse conceito que ele leva até as ultimas conseqliéncias. De
fato, Freud nos revela a singularidade da experiéncia psicanalitica que, em
nenhum caso, deve ser confundida com o ideal otimista de cura e o furor
curandi que Freud nao cessou de denunciar. A repeticao nos obriga a
considerar uma outra via de trabalho, pois, como Freud o afirmava em um
de seus ultimos textos, “Anadlise terminavel e interminavel”, ndao podemos
nos desembaracar por completo dessas manifestacdes residuais. Assim
numa analise, ndo se trata tanto de alterar, mas de contar uma histéria,

para quem sabe, poder reconta-la num outro tom.

No Dicionario Enciclopédico de Psicanalise, Pierre Kaufmann ressalta a
tese de Freud de que ndao podemos conceber o sujeito sem pensar numa
entropia psiguica. Havera sempre esse inevitavel da repeticao,
constitutiva do sujeito. “Podemos chama-la, tomando emprestada uma

expressao de Freud, “os dragbes do tempo origindrio”,

A “agenda” significante do desejo € um trago indelével na vida de Saulo.

Traco que remete ao drama da sua existéncia e do seu reconhecimento
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como sujeito. Traco marcado por um desejo tao forte de se inscrever que

me impulsionou a escrever esse trabalho.

"Esse menino vai dar trabalho”. Saulo consegue permanecer na minha
agenda para além da sua andlise e garantir a inscricado do seu “traco”
numa escrita. Escrita que nos ultrapassa, que se opde ao fluir do tempo e

gue, por isso mesmo, tem o poder de eternizar uma inscrigao.
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